Recomendaciones de salud en las Contribuciones
Determinadas a Nivel Nacional (NDC) para
América Latina

Introduccion

Este documento recopila evidencia clave y presenta recomendaciones para integrar el
componente de la salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC), destacando
su importancia como eje transversal en la accion climatica. Analiza diferentes informes globales y
regionales y propone medidas concretas en dreas como mitigaciéon y adaptacion, entre otras,
que fortalezcan los sistemas de salud frente al cambio climatico, promoviendo beneficios en
salud, equidad y resiliencia. Ademas, se incluye un resumen del alcance de las NDC 3.0 de
Panamad y Ecuador, asi como las NDC de Argentina y Colombia como referencia. Su propdsito es
impulsar metas climaticas mas ambiciosas en la actualizacién de las NDC de 2025, alineadas con
los objetivos del Acuerdo de Paris, que prioricen la salud publica y el bienestar de las
comunidades.

NDC saludables 3.0

En 2025, los gobiernos deben presentar su tercera ronda de Contribuciones Nacionalmente
Determinadas (NDC 3.0), en la que se articulan los compromisos para cumplir con sus objetivos y
metas destinados a limitar el calentamiento global segun el Acuerdo de Paris. El informe NDC
saludables 3.0: incorporar la salud en los planes climdticos nacionales para 2035, desarrollado
por la Alianza Global para el Clima y la Salud (GCHA, por sus siglas en inglés), examina la
integracién del tema de salud en la actualizacion de las Contribuciones Determinadas a Nivel
Nacional de varios paises que ya han elaborado sus planes; sin embargo, la mayoria todavia
estdn preparando sus NDC y se espera que las presenten en los préximos meses.

Aunque varias NDC reconocen la interconexién entre salud y cambio climatico, en la mayoria
persisten brechas significativas. La ausencia de objetivos de salud explicitos, el insuficiente
compromiso financiero y la falta de transparencia en los procesos participativos afectan la
efectividad de estas estrategias.

Un aspecto positivo es que la mayoria de las NDC reconocen los beneficios de la accién
climatica en la salud, como la mejora de la calidad del aire. Ademdas, en muchos casos, se
observa una alineacion con marcos legales e institucionales nacionales que favorecen la
coordinacién intersectorial. También se destaca la inclusién de enfoques participativos en la
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elaboracion de las NDC, aunque su impacto en los resultados especificos de salud no siempre es
evidente.

Sin embargo, la ambicién climéatica sigue siendo insuficiente para proteger la salud, ya que segun

el primer _informe de sintesis de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico (CMNUCC) de septiembre de 2024 (Global Stocktake), si se implementaran los planes

climaticos nacionales para 2030, el calentamiento global podria alcanzar entre 2,1°C y 2,8°C para
el afio 2100, lo que configura un escenario catastréfico para la salud humana y los ecosistemas.
La mayoria de las NDC no establecen objetivos medibles para reducir los impactos en la salud
relacionados con el cambio climatico y existe una falta de integracién de los resultados en salud
dentro de los sistemas de monitoreo, lo que dificulta la rendicidon de cuentas y la evaluacion de
los avances.

Recomendaciones para NDC 3.0 saludables:

e Aumento de la ambicién en la reduccién de emisiones con la integracién explicita de los
beneficios para la salud por parte de todos los paises, principalmente aquellos que son
los mayores emisores.

e |Integrar las consideraciones de salud en todos los sectores de la NDC, asegurando que
los beneficios para la salud sean un resultado clave de las acciones climaticas.

e Definir objetivos de salud especificos y medibles para garantizar que el progreso de las
NDC pueda ser monitoreado y evaluado de manera efectiva.

e Mejorar los compromisos financieros para las acciones climaticas relacionadas con la
salud y garantizar la transparencia en como se utilizan estos fondos.

e Mejorar los procesos participativos y la equidad para garantizar la participacion
significativa de los grupos marginados, incluidas las comunidades indigenas, las mujeres
y la juventud, en el desarrollo e implementacién de NDC.

e Fortalecer la gobernanza y la coordinacion multisectorial mediante mecanismos de
gobernanza intersectoriales sostenibles, justos y estables que integren a los ministerios y
agencias de salud en la planificacion e implementacion de acciones climéticas.

Cuadro de Indicadores de las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional 2023

El Cuadro de Indicadores de las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional 2023 de la
Global Climate and Health Alliance (GCHA) evalud la inclusion de la salud en las NDC de 58
paises presentadas entre octubre de 2021y septiembre de 2022.

El informe analiza seis categorias relacionadas con la salud: gobernanza, impactos, accién del
sector salud, co-beneficios, finanzas y seguimiento. Sin embargo, un mayor reconocimiento de
los vinculos entre salud y clima no necesariamente se traduce en mayor ambicién climéatica. Por
ejemplo, varios paises del G20 tienen objetivos de emisiones incompatibles con los limites del
Acuerdo de Paris, lo que representa un riesgo significativo para la salud humana.
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Para futuras NDC, se recomienda integrar la salud en los debates de la Convencién Marco de las
Naciones Unidas sobre Cambio Climatico (CMNUCC) sobre pérdidas y dafios, adaptaciéon y
mitigacién. Ademas, la financiacién de proyectos integrados de salud y clima es esencial para
maximizar beneficios y enfrentar las crisis climaticas y de salud de manera efectiva.

Informe sobre salud y clima para América Latina 2023

El Informe América Latina 2023 del Lancet Countdown sobre salud y cambio climatico destaca
el impacto creciente del cambio climdtico en la regién, con un aumento de temperaturas, mayor
exposiciéon a olas de calor y riesgos de incendios forestales y transmisién de enfermedades
como el dengue. El informe final analiza 17 paises de América Latina y el Caribe y sus vinculos
entre salud y cambio climatico.

El informe subraya la necesidad de priorizar la salud en las politicas climaticas, fomentar la
colaboracién intersectorial y reducir desigualdades para un desarrollo resiliente al clima. Resalta
que los paises latinoamericanos necesitan acelerar una transicion energética que priorice la
salud y el bienestar de las personas, reduzca la pobreza energética y la contaminacién del aire y
maximice las ganancias econdémicas y de salud.

En las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC), los 17 paises analizados mencionan
la salud, principalmente en las versiones mas recientes. Los temas mds comunes son adaptacion,
mitigacion, enfermedades infecciosas, enfermedades generales y nutriciéon. También hay un
aumento en las menciones a género y conocimiento, aunque aspectos como lesiones,
co-beneficios y el enfoque "Una Salud" son poco mencionados.

Revision de la OMS sobre el tema de salud en NDC

La_Revision de la OMS sobre la salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional
(NDC) brinda una visién del progreso general que han logrado los gobiernos al abordar los
riesgos para la salud del cambio climatico para alcanzar los objetivos del Acuerdo de Paris.

Este documento destaca avances significativos en la inclusién de consideraciones de salud
publica en los planes climaticos nacionales. La mayoria de las NDC (91%) incluyen
consideraciones de salud en diversas areas de accion. Se han desarrollado objetivos y politicas
climdticas que integran y promueven la salud en mitigacidon, adaptacion, medios de
implementacion, pérdidas y dafios, y desarrollo sostenible a largo plazo. Sin embargo, persisten
brechas en la integracién efectiva de la salud en las politicas climéticas.

Los principales hallazgos incluyen:

e Co-beneficios de salud: el 30% de las NDC reconoce los co-beneficios en la salud de la
mitigacion, pero sélo el 10% los cuantifica.
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e Adaptacion: el 63% incluye acciones especificas para construir sistemas de salud
resilientes al clima.

e Financiamiento: el 29% asigna recursos climdaticos para la salud, pero sdlo el 11% cuenta
con financiamiento incondicional.

e Contaminacion: el 16% aborda la reduccion de contaminantes del aire y climaticos de vida
corta.

e COVID-19: el 66% considera la recuperacidon postpandemia en sus compromisos
climaticos.

e LEDS alargo plazo: el 72% incluye objetivos relacionados con la salud y bienestar, y el
75% identifica co-beneficios de salud en la mitigacion climatica.

La revisidn resalta la necesidad de fortalecer sistemas de salud, promover la colaboracién
intersectorial y adoptar un enfoque de salud en todas las politicas para maximizar los beneficios
climaticos y de salud.

Criterios de calidad de la OMS para la integracion de la salud en las Contribuciones
Determinadas a Nivel Nacional (NDC)

El documento de la OMS Criterios _de calidad para la_integracion _de la_salud _en _las

Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) establece los criterios para garantizar una

integraciéon efectiva de la salud en las politicas climaticas nacionales, promoviendo un enfoque
integral y basado en evidencia cientifica.

Los criterios de calidad para integrar la salud en las NDC incluyen:

1. Liderazgo y entorno habilitador: participacién activa de los Ministerios de Salud en el
proceso de planificacidon de las NDC que aseguren la coordinacién intersectorial y
coherencia entre politicas climaticas y de salud.

2. Circunstancias nacionales y prioridades politicas: inclusién de prioridades e identificacién
y cuantificacién de los riesgos actuales y proyectados del cambio climatico en la salud.

3. Mitigacién: identificacién y cuantificaciéon de co-beneficios de salud en sectores clave con
priorizacién de la reduccién de contaminacién del aire y contaminantes climéaticos de vida
corta. Establecimiento de metas de reduccién de emisiones para sistemas nacionales de
salud.

4. Adaptaciéon: implementaciéon de acciones y planes de adaptacién vinculados a las metas
nacionales que incluyan la salud en las metas de adaptacion de sectores determinantes.

5. Pérdidas y dafios: andlisis de circunstancias nacionales relacionadas con pérdidas y
dafios en salud por cambio climatico y cuantificacién del impacto financiero en salud para
implementar intervenciones que reduzcan estos dafios.

6. Financiamiento: estimacién de recursos necesarios para acciones de salud relacionadas
con las NDC, incluyendo otros sectores. Especificacidon de la condicionalidad del
financiamiento climatico para planes y acciones de salud.
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7. Implementacién: desarrollo de planes de implementacién, monitoreo y evaluacién para el
sector salud. Inclusién de indicadores de salud en el marco general de seguimiento de
las NDC.

Consideraciones clave para la integracion de la perspectiva de salud en las NDC

En el documento_Consideraciones clave para la integracion de la perspectiva de salud en las
NDC, Salud sin Dafio identifica algunos elementos necesarios para incorporar una perspectiva

integral de salud en las NDC.

La integracion de la salud en las NDC busca visibilizar los beneficios de las acciones climéticas
sobre la salud, impulsando politicas ambiciosas de mitigacién y adaptaciéon. Ademads, el
monitoreo del impacto de estas acciones en la salud publica es clave para evidenciar la
diferencia entre los compromisos actuales y aquellos alineados con los objetivos del Acuerdo de
Paris.

Recomendaciones para mitigacion:

1. Establecer una linea base: para medir la huella de carbono del sector salud que incluya
establecimientos de salud e instituciones de salud afiliadas a las autoridades sanitarias,
de manera de entender sus variaciones y planificar reducciones.

2. lIdentificar y atender puntos clave de emisiones: analizar productos, equipos y servicios
intensivos en emisiones en los sistemas de salud y establecer metas de sustitucién con
estrategias de compras sostenibles.

3. Metas de reduccién de emisiones: incorporar objetivos especificos de reduccion de
emisiones para el sector salud, alineados con el objetivo de limitar el calentamiento
global a 1,5 °C, apuntando a cero emisiones para 2050.

Recomendaciones para adaptacion:

1. Evaluacién integral de vulnerabilidades: diagnosticar riesgos climaticos para la salud
publica, instalaciones y operaciones del sector salud, incluyendo cadenas de suministro.

2. Pruebas de estrés: simular contingencias climaticas para identificar vulnerabilidades
criticas en sistemas de salud y disefiar respuestas basadas en evidencia.

3. Medidas especificas de adaptacién: crear regulaciones y protocolos basados en
diagndsticos y pruebas de estrés para fortalecer la resiliencia del sector salud frente al
cambio climético.

Estas acciones buscan garantizar que las NDC incluyan un enfoque integral de salud, mejorando

la capacidad del sector para enfrentar los desafios climaticos y maximizar sus beneficios para la
salud publica.
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Avances en la integracion de la salud en las NDC: experiencias de
Panama, Ecuador, Argentina y Colombia

La integracién del sector salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) es
fundamental para fortalecer la resiliencia de los sistemas de salud frente al cambio climatico y
maximizar los co-beneficios en salud publica. En este contexto, Panama, Ecuador, Argentina y
Colombia han realizado avances significativos en la incorporacion del enfoque de salud en sus
NDC y en sus politicas nacionales, posicionandose como ejemplos clave en la regién.

1. Panama ha desarrollado una NDC con una seccion especifica sobre salud publica,
alineando su estrategia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y politicas nacionales
clave, aungue aun enfrenta desafios en la definicion de metas cuantificables.

2. Ecuador, en su NDC 2025-2036, se compromete a reducir emisiones y aumentar la
resiliencia climatica, incluyendo en salud metas para fortalecer la respuesta sanitaria ante
enfermedades sensibles al clima, adaptar infraestructuras, mejorar sistemas de alerta
temprana y gestionar integralmente vectores y riesgos climaticos.

3. Argentina ha adoptado un enfoque transversal en su NDC, integrando tanto medidas de
mitigacién como de adaptacién en el sector salud, con un compromiso concreto de
reduccién de emisiones y fortalecimiento del sistema sanitario.

4. Por su parte, Colombia ha vinculado su NDC con la salud a través de medidas de
adaptacion, reduccion de contaminantes climaticos de vida corta y estudios nacionales
sobre los beneficios de una mayor ambicidn climatica en la salud publica.

A continuacion se analizan las NDC y politicas nacionales de estos cuatro paises proporcionando
modelos de referencia que pueden guiar el desarrollo de estrategias mds integradas y
ambiciosas en los paises de la regién LAC.

La salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC 3.0) de Panama

Segun el reporte NDC Saludables 3.0, Panamd ha logrado avances significativos en la
integracion de la salud en su NDC actualizada al 2025 para 2030, incorporando una seccion
especifica sobre salud publica y vinculando este tema con multiples sectores. La estrategia se
alinea con los ODS, en particular con el ODS 3 (salud y bienestar) y el ODS 6 (agua limpia y
saneamiento), y se articula con estrategias nacionales clave como la Politica Nacional de Cambio
Climéatico vy la Estrategia Nacional de Empoderamiento Climatico. Ademas, reconoce el derecho a
la salud como un pilar fundamental de su visién climatica. Sin embargo, la falta de objetivos
cuantificables y cronogramas detallados limita su impacto. Aunque aborda los riesgos de
enfermedades tropicales y el aumento del nivel del mar, no presenta planes de mitigacion
especificos para estos desafios.

En términos financieros, la NDC identifica necesidades y compromisos para la adaptacién en
salud, con un estimado de implementacién de 40 millones de ddlares, aunque sin detalles
especificos sobre la distribuciéon de estos fondos. También destaca la participacion de diversos
actores en su formulacién, aunque podria mejorar en la transparencia sobre la inclusién de
grupos marginados. El marco de monitoreo y reporte es una fortaleza, pero seria mas efectivo si
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se integrara plenamente con los sistemas nacionales de salud. En general, la NDC de Panamé
refleja un avance significativo, pero su efectividad se veria reforzada con metas mas claras,
compromisos financieros detallados y mecanismos de monitoreo mas sélidos.

La salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC 3.0) de Ecuador

Ecuador presentd su NDC actualizada 2025-2036, donde el pais asume el compromiso de
implementar politicas, acciones y esfuerzos que promuevan la reduccién de gases de efecto
invernadero (GEl), el aumento de la resiliencia y disminucién de la vulnerabilidad a los efectos
adversos del cambio climatico. En el tema de la salud incluye las siguientes metas:

e Implementar un modelo territorial para el manejo integral de vectores para reducir el
riesgo climatico y fortalecer los procesos de adaptacion tanto en la poblacion como en el
sistema para el servicio integral de salud.

e Reforzar la capacidad de respuesta sanitaria ante situaciones vinculadas con la presencia
de enfermedades sensibles al clima.

e Promover la planificacion, disefio, edificacién y mantenimiento de infraestructuras
sanitarias nuevas y repotenciar la infraestructura existente contemplando variables
climaticas presentes y futuras para que sean resilientes al clima.

e Fortalecer los sistemas de alerta temprana, que permitan la generacidon de estrategias de
promocidn, prevencion, vigilancia, control y respuesta a enfermedades sensibles al clima.

e |mplementar estrategias de manejo integrado de vectores, considerando los escenarios
de variabilidad climatica.

e Impulsar el mapeo de amenazas y vulnerabilidades a la salud por los efectos del cambio
climético.

La salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) de Argentina

La actualizacion de la NDC de Argenting, presentada en 2020 y revisada en 2021, establece la
salud como un eje transversal en su politica climatica. Por primera vez, incluye tanto medidas de
mitigacion como de adaptacion para el sector salud, destacando la necesidad de evaluar y
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) del sistema de salud.

La Republica Argentina establece una meta absoluta e incondicional de no superar las 359
MtCO,e de emisiones netas para 2030, aplicable a todos los sectores de la economia. Ademas,
busca reducir la vulnerabilidad, aumentar la capacidad de adaptacion y fortalecer la resiliencia
mediante medidas de concientizacién y desarrollo de capacidades.

La segunda NDC de 2020 incrementd el compromiso de mitigacion presentado en 2016,
afadiendo una meta de adaptacion y destacando la necesidad de medios de implementacion
para enfrentar el cambio climatico, promoviendo un desarrollo sostenible y una transicién justa.
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La meta implicaba una reduccion del 19% respecto al pico histérico de 2007 y del 25,7% frente a
la NDC anterior de 2016.

A pesar de los avances en clima y salud, desde la llegada al poder del Presidente Javier Milei, la
politica climatica de Argentina ha experimentado cambios significativos. Milei solicité a la
delegacién_de Argentina su retiro de la cumbre climatica COP29 celebrada en Baku, Azerbaiyan,
en noviembre de 2024. Esta decisién fue justificada por el gobierno bajo la premisa de que las
politicas climaticas actuales son erréneas y perjudican el desarrollo econdmico del pais.
Asimismo, el gobierno de Milei ha expresado su intencién de retirar a Argentina de la
Organizacion Mundial de la Salud v del Acuerdo de Paris, lo que refleja un cambio drastico en la
postura de Argentina respecto al cambio climatico, priorizando el crecimiento econdmico
inmediato sobre las politicas de sostenibilidad y proteccién ambiental.

Es importante resaltar, la Estrategia Nacional de Salud y Cambio Climdtico (ENSyCC) de 2023,
que integra medidas para cumplir con los compromisos de la NDC. Esta estrategia busca un
sistema de salud resiliente al clima y de bajas emisiones para 2030, enfocado en:

1. Reduccién de morbimortalidad climatica: mediante promocion y proteccién de la salud
frente a enfermedades sensibles al clima (transmitidas por agua, alimentos, vectores y
zoonoaticas).

2. Fortalecimiento del sistema de salud: garantizando su operatividad durante emergencias
climaticas y mejorando los Sistemas de Alerta Temprana frente a olas de calor, frio y otros
riesgos.

3. Mitigacidon de emisiones: a través del dimensionamiento y la reduccién de las emisiones
de GEIl generadas por los establecimientos de salud.

La ENSyCC involucra al sistema de salud publico, privado y de obras sociales, promoviendo un
enfoque integral para enfrentar los desafios del cambio climatico.

La salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) de Colombia

Colombia actualizé su NDC en 2020, comprometiéndose a reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero en un 51% y las de carbono negro en un 40% para 2030, en comparacién con
2014. Este objetivo incluye beneficios para la calidad del aire y la salud urbana, ademas de la
mitigacion del cambio climatico. Colombia también aspira a alcanzar la neutralidad de carbono
para 2050.

Colombia integra la equidad intergeneracional y la inclusion territorial en sus medidas de
adaptacién climatica, resaltando los co-beneficios como la mejora de la calidad del aire, la salud
respiratoria y la conservacion de biodiversidad. Reconoce el impacto negativo del modelo lineal
de gestién de recursos en la salud y los ecosistemas, promoviendo su Estrategia Nacional de
Economia Circular desde 2019.
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Metas en salud:

e Para 2030, se formulardn acciones de adaptacién en prevencién y promocién de la salud
para reducir enfermedades sensibles al clima en el 100% de las entidades territoriales de
salud, implementadas en el 40% de las entidades.

e EI 40% de las instituciones publicas de salud adoptardan medidas de adaptacion frente a
eventos climaticos, fortaleciendo la resiliencia y reduciendo su vulnerabilidad.

Relacién salud-clima: se enfatiza la conexidn entre el cambio climético y la salud humana,
destacando el impacto de la variabilidad climatica en la propagacion de enfermedades
transmitidas por vectores y otros riesgos relacionados.

Carbono negro: por su impacto en la calidad del aire y la salud, Colombia prioriza la reduccién de
emisiones de carbono negro y otros contaminantes climaticos de vida corta. En colaboracién con

la OMS y OPS, ha realizado_estudios nacionales para cuantificar los beneficios en salud
derivados de la mejora de la calidad del aire a través de medidas de mitigacién de los
contaminantes climaticos de vida corta.

Seguridad alimentaria: el gobierno prioriza la disponibilidad de alimentos basicos como arroz,
papa y café, considerando riesgos climdticos asociados. Esto estd vinculado a garantizar una
alimentacién suficiente, segura y accesible, en linea con su estrategia de seguridad alimentaria y
nutricional.

En el Informe Técnico de la OMS Beneficios para la_salud de elevar la _ambicion en_la
Contribucion Determinada Nacionalmente (NDC) de Colombia se analizan los beneficios de la
salud y economia de aumentar la ambicién climatica en la NDC de Colombia. Se destaca la

relacién entre las emisiones de gases de efecto invernadero (GEl), contaminantes climaticos de
vida corta, contaminacion del aire y los impactos negativos en la salud. El estudio modelé
escenarios para evaluar el impacto de medidas mas ambiciosas en salud publica y economia.

Las principales recomendaciones de este informe incluyen:

1. Aumentar la ambicién climatica para salvar vidas: reducir las emisiones de GEIl podria
evitar més de 3.800 muertes prematuras anuales para 2030 debido a la mejora en la
calidad del aire. Los beneficios econémicos en salud equivaldrian al 0,64% del PIB
proyectado para 2030.

2. Centrar la salud en la NDC de Colombia: poner la salud como eje central fortalece los
beneficios colaterales y conecta la accidon climatica con otros sectores clave. Esta
estrategia refuerza el argumento para invertir en mitigaciéon y adaptacién al cambio
climatico, maximizando los co-beneficios en salud y desarrollo sostenible.

3. Adoptar un enfoque de salud en todas las politicas: incorporar sistematicamente las
implicaciones para la salud en las decisiones de mitigacién y adaptacion climaticas en
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sectores clave como energia, transporte y agricultura, maximizando sinergias y evitando
impactos negativos en la salud.

4. Fomentar la colaboracién intersectorial: establecer mecanismos que promuevan el
didlogo entre el Ministerio de Salud y sectores como medio ambiente, energia,
transporte, agricultura y uso de la tierra. Esto garantizard que la salud se considere en las
decisiones politicas y ayudara a informar a la poblacién sobre los beneficios de politicas

especificas.

5. Generary utilizar datos confiables sobre cobeneficios para la salud: el sector salud debe
proporcionar asesoramiento basado en evidencia sobre los riesgos y beneficios de las
politicas climaticas, desarrollar capacidades en salud y cambio climatico, sensibilizar a la
poblacidn y recopilar datos empiricos para fundamentar politicas nacionales y sectoriales.

Resumen de las principales recomendaciones para incluir el enfoque de

salud en las NDC

A continuacion se presentan las principales recomendaciones para la integracion de la salud
como eje transversal en el proceso de actualizacion de las NDCs:

Tema

Recomendacién

Fortalecimiento de sistemas
de salud resilientes al clima

Implementar medidas para preparar los sistemas de salud frente a
los riesgos climaticos, fortaleciendo su resiliencia a través del
analisis de vulnerabilidad, el desarrollo de estrategias de resiliencia
climética y su integracién en los planes nacionales de adaptacion.

Fortalecimiento de sistemas
de salud con bajas emisiones
de gases de efecto
invernadero

Incorporar acciones especificas en las NDC para reducir las
emisiones del sector salud, incluyendo la medicion de huella de
carbono, la implementacién de estrategias para la reduccién de
GEl, y el establecimiento de mecanismos de coordinacién,
alineados con un limite de calentamiento global de 1,5 °C y la meta
de cero emisiones para 2050, priorizando ademas la mitigacién de
contaminantes climaticos de vida corta.

Promocién de beneficios de
salud en politicas climaticas

Reconocer, cuantificar y comunicar los co-beneficios de salud
derivados de politicas como la transicién energética, la reduccién
de la contaminacidn, los sistemas agroalimentarios y la movilidad
sostenible. Establecer metas especificas de mejora en la calidad del
aire y reduccién de emisiones para el sector salud.

Adopcién de un enfoque de
salud en todas las politicas

Garantizar la coherencia intersectorial entre las politicas climaticas y
de salud, con un enfoque que priorice la reduccién de
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desigualdades, la seguridad alimentaria y el acceso equitativo a
servicios basicos.

Incorporar las prioridades y marcos legales nacionales de salud en
la planificacién climatica, asegurando que la salud sea transversal
en las decisiones de todos los sectores.

Asignacién adecuada de
financiamiento

Aumentar el financiamiento climético para acciones relacionadas
con la salud, asegurando recursos incondicionales y promoviendo
proyectos integrados de salud y clima. Especificar claramente la
condicionalidad del financiamiento climatico para garantizar el
cumplimiento de los objetivos de salud.

Monitoreo y evaluacion

Incluir indicadores de salud claros en las NDC y sistemas de
seguimiento para evaluar el progreso en la implementacién de
acciones climéaticas que impactan en la salud.

Pérdidas y dafios

Evaluar los impactos financieros y en la salud de las pérdidas y
dafios relacionados con el cambio climatico e incorporar
intervenciones prioritarias en las NDC.

Participacién y equidad

Mejorar la participacién y la equidad de los grupos marginados,
incluidas las comunidades indigenas, las mujeres y la juventud, en
el desarrollo e implementacién de las NDC. La equidad y la justicia
climatica deben estar en el centro de estas estrategias para
asegurar una respuesta inclusiva y eficaz a los desafios del cambio
climatico y la salud.

Gobernanza y coordinacién
sectorial

Fortalecer la gobernanza y la coordinacion multisectorial mediante
mecanismos de gobernanza intersectoriales sostenibles, justos y
estables que integren a los ministerios y agencias de salud en la
planificacion e implementacién de acciones climaticas.
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