Reduccion del uso de PVC y DEHP:

bolsas de soluciones intravenosas

Guia rapida de compras sostenibles

Beneficios para la salud y el ambiente

Evitar el uso de PVC previene la liberacion y generacion de sustancias
altamente téxicas

e EIPVC deriva de sustancias quimicas altamente tdxicas, incluido el cloruro
de vinilo, un conocido carcinégeno humano. Cada paso en la produccién
de PVC implica el uso de sustancias extremadamente preocupantes.
También puede dar lugar a la formacion de sustancias muy téxicas si los
dispositivos médicos son incinerados, lo que da como resultado exposi-
ciones potencialmente peligrosas a dichas sustancias en el lugar de traba-
joy en las comunidades durante las etapas de fabricacion y disposicion.
Las sustancias quimicas preocupantes incluyen, entre otras, carcinégenos,
sustancias téxicas para la reproduccion y disruptores endocrinos.

Evitar el uso de PVC previene un desafio de reciclaje

e Su reciclaje es un desafio y puede dificultar el reciclaje de otros tipos de
plasticos, ademas de contaminar plasticos reciclados con aditivos de PVC.

Evitar el uso de productos de PVC reduce la exposicion de los pacientes
mas vulnerables a plastificantes nocivos

e Los plastificantes pueden representar hasta el 40% en peso de un pro-
ducto de PVC. Se ha demostrado que los plastificantes se filtran desde los
dispositivos médicos y provocan la exposicion directa del paciente.

e Muchos organismos gubernamentales han concluido que es probable que
algunos pacientes estén expuestos a cantidades potencialmente insegu-
ras de DEHP mientras reciben atencion médica, incluidos bebés enfermos
en unidades de cuidados intensivos neonatales.

e Reducir el uso de PVC y DEHP disminuye la exposicién de recién nacidos
y otras poblaciones vulnerables a disruptores endocrinos y reproductivos.

Posiciéon de Salud sin Dano

Salud sin Dafio recomienda que los establecimientos de salud eviten el uso
de PVCy DEHP y los reemplacen con alternativas mas seguras sin comprom-
eter la seguridad o el cuidado del paciente.

Objetivo de Salud sin Dafio
Meta de eliminacién del uso de PVC y DEHP

e Eliminar el uso de bolsas de soluciones intravenosas que contengan PVC
y DEHP.
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Criterios de compras
Criterios prioritarios
e Los productos no deben contener policloruro de vinilo (PVC)

e Los productos no deben contener di (2-etilhexil ftalato) (DEHP). La
concentracién total no debe exceder el 0,1 % en peso en ninguna pieza
del dispositivo ofrecido.

Criterios adicionales

e Los productos no deben contener otros ftalatos. La concentracién total no
debe exceder el 0,1 % en peso en ninguna pieza del dispositivo ofrecido.

e No deberd agregarse bisfenol A (nimero CAS 80-05-7). La cantidad de
impurezas o residuos no debe exceder el 0,01 % en peso en ninguna
pieza del producto.

e Los proveedores deberén presentar en forma periddica informes de gasto
sobre productos libres de PVC/DEHP a los efectos de cuantificar el éxito.
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Alternativas a productos con PVC/DEHP
Etiqueta Nordic Swan

e Incluye bolsas, tubos y accesorios desechables para el cuidado de la
salud. La etiqueta abarca méas de sesenta categorias de productos. Los
productos médicos no contienen PVC ni plastificantes.

Salud sin Dafo

e La base de datos de Salud sin Dafio Europa de dispositivos médicos mas

Estudios de casos

e Asociacion de Hospitales de Viena, Consejo del Condado de Estocolmo,
pagina 16.

e Hospital Na Homolce, Republica Checa, pagina 17.

sequros incluye una amplia gama de productos y una lista de alternativas
gue no contienen PVC, ftalatos ni BPA.

Salud sin Dafo

e Listas de Salud sin Dafio Estados Unidos de productos que no contienen
PVC ni DEHP. El informe Alternativas a dispositivos médicos de Poli-
cloruro de Vinilo (PVC) para la unidad de cuidados intensivos neonatales
(UCIN) ofrece listas de productos utilizados en las UCIN que no contienen
PVC ni DEHP.

Agencia Nacional de Contratacién Publica (Suecia)

e Este sitio proporciona listas para la sustitucion de sustancias peligrosas
en el sector sanitario.

Administracién de Servicios Generales (Estados Unidos)

e Labase de datos de la Herramientaara el Desarrollo de Edificios
Sostenibles ofrece listas de productos médicos que no contienen PVC ni
DEHP.

Meta general de eliminacion del uso de PVC y DEHP

Eliminar el uso de PVC y DEHP en al menos dos categorias de productos
de alta prioridad

Categorias de alta prioridad: definidas segun el potencial de exposicién y la
disponibilidad de alternativas mas seguras.

e Extractores de leche y accesorios para la lactancia.
e Productos de nutricion enteral.

e Sondas enterales.

e Productos urolégicos generales.

e Guantes.

e Dispositivos y equipos de infusion parenteral.

e Dispositivos de terapia respiratoria.

e Catéteres vasculares.

Informacion adicional

e Andlisis de Salud sin Dafio | El policloruro de vinilo en la atencion de la salud: fundamentos para la seleccién de alternativas (en inglés).

e Salud sin Dafio Europa | Recursos para la adquisicion de productos mas seguros (en inglés).

e Salud sin Dafio Europa | Por un cuidado de la salud no toxico: alternativas a sustancias peligrosas en dispositivos médicos: ftalatos y BPA (Segunda edicion,

2019, en inglés).

e Salud sin Daflo América Latina | Guia para la sustitucion de quimicos peligrosos en el sector salud.

e Salud sin Dafio Estados Unidos | Recursos sobre productos médicos mas seguros (en inglés).
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