Como proteger a la salud publica
del cambio climatico

Estado actual, crecimiento y expansion de la
Red Global de Hospitales Verdes y Saludables

Josh Karliner | Coordinador internacional de Salud Sin Dafo
Bogot4, septiembre de 2015




El cambio climatico es una
emergencia médica creciente

El cambio clims ma) El cambio climatico es uno de los
amenaza muno a la salu . mayores desafios de nuestro tiempo
en el siglo"XXI B . J Dra. Margaret Chan

The Lancet Directora General OMS
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El cambio climatico amplifica los riesgos existentes
para la salud

* Enfermedadesy muertes relacionadas con el
calor

* Lesionesy mortalidad relacionadas con
fenomenos meteoroldgicos extremos

www.water.cc

* Enfermedades cronicas agravadas

* Enfermedades infecciosas: enfermedades
transmitidas por vectores, animales, agua y
alimentos

* Asma, alergias respiratorias y trastornos
respiratorios cronicos

* D snﬂriciénycomplicaciones en el desarrollo
infanti

* Trastornos relacionados con el estrés y la salud
mental

* Desplazamiento y migracion de poblaciones

* Inestabilidad y conflicto

Fuente: Sabbir, Wikimedia Commons


http://www.water.cc/
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Nuevo informe publicado en junio de 2015

. Potencialmente catastrofico para la
supervivencia humana

. Una emergencia médica



EL CAMBIO CLIMATICO REVERTIRA LOS
LOGROS EN SALUD Y DESARROLLO DE
LOS ULTIMOS 50 ANOS =The Lancet
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“Afrontar el
cambio
climatico
podria ser |la
mayor
oportunidad
para mejorar la
salud mundial
en el siglo XXI”




EL SISTEMA DE ATENCION DE LA SALUD
NO SE ENCUENTRA PREPARADO PARA
AFRONTAR EL CAMBIO CLIMATICO




Texas Medical Center (Centro Médico)

Houston, TX
Tormenta Tropical Allison, 2001
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University of Texas Medical Branch
(Facultad de Medicina Univ de Texas)

Galveston Island, TX
Huracan lke, 2008




Bellevue Hospltal Evacuated After Two
Days on Emergency Generators

By Julie Shapiro and Jeff Mays on October 31, 2012 2:32pm | Updated on November 1, 2012 12:21am

Hospital de
Bellevue evacuado
luego de funcionar
dos dias con
generadores de
emergencia

KIPS BAY — Bellevue
Hospital Center was
evacuated Wednesday after
running on emergency
generators for two days and
could be closed for two to
three weeks, officials said.

The East Side hospital
transferred its most critically

ill patients after losing power



La atencion de la salud contribuye a las emisiones
de gases de efecto Invekhadero

%./Atencio
lud en EE.UU

Fuente de datos: US Energy Information Agency,

2012



Combustibles fosiles =
65% de las emisiones

WoRrLD GHG EMissioNs FLow CHART  Diagrama de flujo de emisiones 48 629
2019 GElen el mundo - 2010

Industry
29%

Natural Gas
19%




Los combustibles fosiles
son una espada de doble filo

El clima afecta la salud publica

La contaminacion del aire tiene un impacto sobre
la salud publica



executive summary How coal-fired

power plants can
make you sick
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Lung cancer
Asthma attacks
Infections and cough
Impaired lung function

Impaired lung
growth in children

Inflammation
Increased coagulation
Blood pressure

Source: Riickerl R et al (2011). Health effects of particulate air pollution: A review of epidemiological evidence. Inhalation Toxicology 23(10): 555-592;
Pope Il CA & Dockery DW (2008). Health Effects of Fine Particulate Air Pollution: Lines that Connect. J Air & Waste Manage. Assoc. 56:709 —742;
US EPA: Six Common Air Pollutants. www.epa.gov/airquality/urbanair; US EPA: Integrated Risk Information System (IRIS). www.epa.gov/IRIS
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executive summary

@ Decreased I1Q

. @ Q Dpiseases of
N central nervous
system

© Heart attack
Heart rate variability
' Heart disease

Lower birth weight

Impaired foetal growth

Premature birth

@ Impaired mental and
physical development

& Decreased

sperm quality




Contaminacion del aire = duplica la
mortalidad combinada VIH/SIDA,
malaria y tuberculosis

4.3 Muertes anuales a nivel global
o (millones)
1.5 1.5
0.6

Indoor Air Outdoor Air HIV / AIDS Tuberculosis Malaria

Pollution Pollution VIH/SIDA
Contaminacion Contaminacion
aire interior aire exterior

Fuente: Organiacion Mundial de la Salud 2013-2014



FMI: eliminar los subsidios a los combustibles
fosiles reduciria en mas de la mitad
las muertes prematuras

Subsidios mundiales a los combustibles fosiles:
USS 5,3 billones

= 6.5% del PBI mundial

> gasto en salud por parte de todos los
gobiernos en el mundo
Mas de la mitad de estos subsidios son
externalidades — costos de atencidn de la salud
para tratar a las victimas de la contaminacion
del aire e ingresos no devengados por la salud
fragil o las muertes prematuras.

Al no otorgar mas estos subsidios:

.Se recortaria en un 55% el numero de muertes
prematuras por contaminacion del aire exterior —
se salvarian alrededor de 1,6 millones de vidas
por aho.

*Se reducirian significativamente los costos en
atencién de la salud.

eDisminuirian en un 20% las emisiones de C02

Fuente: Fondo Monetario Internacional 2015



La contaminacion del aire y la salud
en Ameérica Latina

*La contaminacion del aire en Bogota da lugar a
mas de 1,5 mil millones de pesos colombianos
en gastos de salud por afo.

*En Bo%(_)té, mueren mas de mil personas por
ano debido a la contaminacion del aire.

Las fuentes industriales aportan cerca del 60%
de las emisiones de material particulado y el
70% de las emisiones de oxidos de azufre a la
atmosfera en Bogota.

*En San Pablo, mueren mas personas debido a
la contaminacion del aire que por la sumatoria
de accidentes de transito, cancer de mamay
SIDA.

Si durante esta década las ciudades de México,
Santiago y San Pablo redujeran en un 10% la
contaminacion del aire (PM10 y ozono),
ggcz)(r)rarian USS 21 mil millones para el afo







Existe la obligacidon moral de actuar

* Segun el papa Francisco, tenemos la
responsabilidad moral de afrontar el cambio
climatico:

“La exposicion a los contaminantes atmosféricos
produce un amplio espectro de efectos sobre
salud, especialmente en la de los mads
pobres, y provoca millones de muertes
prematuras”. Enciclica papal Laudito Si

“No se puede pertenecer al sector del cuidado
de la salud y mirar la salud de las personas
a quienes servimos y decir que esto ( el
cambio climdtico ) no es gran cosa” .
Hermana Carol Keehan, Directora de la
Asociacion Catdlica de Salud, EE.UU.




¢, Por qué The Lancet sostiene que el
cambio climatico podria representar la
mayor oportunidad para la salud en el
Siglo XXI?




CONVERTIR ESPADAS EN

Lograr el desarrollo, lo que
incluye una mejor salud,
mediante la transicion de |
combustibles fésiles a una P =
economia de bajo carbonoy . =
una mitigacion del cambio g
climatico.




Una transicion
justa

hacia un futuro con energia
limpia

es un imperativo
de desarrolloy
salud publica




El sector salud puede ayudar a
Impulsar un cambio
transformador

N
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El sector salud tiene un rol vital que desempenar en
acelerar el progreso para hacer frente al cambio
climatico (como lo hizo con la salud publicay el

tabaco).

Areas clave:
— Comunicar sobre salud, riesgos climaticos y oportunidades.
— Asegurarse que las actividades de mitigacion fortalezcan la

salud de la poblacion.

— Adaptarse para hacer frente a riesgos nuevos y
emergentes para la salud.

— Reducir las emisiones de los sistemas de salud.



LANCETCOITImISSIOn

* “Los hospitales y sistemas de salud, en
particular en lugares mas industrializados,
tienen una huella de carbono significativa”.

“Al avanzar hacia sistemas de salud bajos en
carbono, el sector puede mitigar su propio
impacto climatico, ser mas resiliente a los
impactos del cambio climatico, ahorrar dinero
y predicar con el ejemplo”.
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Europa
Ameérica del Norte 16 hospitales, 15 sistemas de salud y 6
4 sistemas de salud, 3 hospitalesy 3 organizaciones, que representan los intereses de 515
organizaciones que representan los hospitalesy 43 centros de atencién de la salud
intereses de 1057 hospitalesy 13 Asia
sistemas de salud 50 hospitales, 6

:_;;‘;’" sistemas de salud y 6

organizaciones, que
representan los
intereses de 5066

hospitalesy 3099

centros de antencidn
de la salud

Yy

América Latina
376 hospitales y centros de
atencion de la salud, 20

sistemas de salud y 13 °
organizaciones, que ,‘
representan los intereses de Africa /
827 hospi'tales y 760 centros 10 hospitales, 2 sistemas de salud y 1
de atencion de la salud organizacion, que representan los intereses de Pacifico
93 hospitalesy 71 centros de atencién de la 5 hospitales, 9 sistemas de
olowal salud salud y 3 organizaciones, que

2 organizaciones que representan los

. . representan los intereses de 54
intereses de 900 hospitales

hospitales y 200 centros de
atencién de la salud
Totales (julio 2015): La Red Global tiene 550 miembros de 33 paises, que

. . * . o . I I . ~
representan los intereses de 8512 hospitales y 4173 centros de salud Oficinas regionales de Salud sin Dafio

® Socios estratégicos
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. . . Cuba
México: 12 miembros
’"\W\ Republica Dominicana: 1 miembro
Bétice Jomaica S
; Hondures
Guatemala: 2 miembros — ‘

Costa Rica: 15 miembros LM

Colombia: 55 miembros

Ecuador: 3 miembros

América Latina: 410 miembros
338 hospitales

40 centros de atencion de la salud
19 sistemas de salud y

13 organizaciones

Brasil: 118 miembros

| Argentina:
29 miembros

Chile:
175 miembros

i
| de HOSPITALES
) VERDES y

¥ =

] SALUDABLES




ODbjetivos de la Agenda Global para
Hospitales Verdes y Saludables
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i de la salud por el clima
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de la salud por el clima

Desafio 2020

El Desafio se basa en tres pilares:

*Mitigacion —la reduccidn de la huella de
carbono del sector salud.

*Resiliencia — la preparacidn para enfrentar
los impactos de los climas extremos vy el
cambio en los patrones de enfermedades.

*Liderazgo — educar al personal de salud y a
la comunidad y al mismo tiempo promover
politicas de proteccion de la salud publica de
los efectos del cambio climatico.

Sahlyd‘ sin Dafio

9f
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Lista parcial

*Hospital Albert Einstein (Brasil)

Hasta hoy *Instituto Catalan de Oncologia (Espafia)

*Dignity Health (EE.UU.)

*Departamento de Salud Xativa-Ontinyent (Espafia)

36 participantes, que
representan a mads de

1200 hospitales y *Hospital Leon Becerra (Ecuador)
centros de salud de 13 *Hospital San Luis de Buin-Paine (Chile)
paises *Hospital Sirio Libanés (Brasil)

*Hospital “Dr. Enrique F. Enril” (Argentina)
*Kaiser Permanente (EE.UU.)

ObIEtiVO 2015 *Partners Health Care (EE.UU.)

*National Health Service (Inglaterra)

50 participantes

*Stockholm County Council (Suecia)

1000 hospitales *TzuChi Medical Foundation (Taiwan)
*University Health Network (Canada)
*Western Cape Government Health (Sudafrica)

*Yonsei University Health System (Corea del Sur)
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VISION 2020

En el ano 2020, participaran un total de 10.000 hospitales y centros de salud en el
Desafio.

Reduccion anual de las emisiones de gases de efecto invernadero en unas 26
millones de toneladas métricas de CO2 por afo.

-
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*Esta reduccion de carbono equivale a:
— eliminar por afio 5,5 millones de vehiculos de las rutas,
— o cerrar 6,8 centrales generadoras a carbdn,
— o instalar mas de 7.000 turbinas edlicas.

*Una mayor resiliencia del sector salud

*Un liderazgo activo con el fin de proteger a la salud publica de la contaminacién del

aire y el cambio climatico, al tiempo que se reducen los costos de atencién de la
salud.
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* Corea del Sur: el Sistema de Salud de |la Universidad de Yonsei apunta a
reducir en un 30% las emisiones de gases de efecto invernadero para el ano
2020.

* Las medidas de eficiencia energética han permitido al sistema un ahorro de USS

1,7 millones y una reduccién de las emisiones de gases de efecto invernadero, lo
qgue incluye 5316 toneladas de CO2 en solamente un aio (2011).

* Inglaterra: el Sistema de Atencidn Social y de |la Salud Publica del NHS se ha
comprometido a reducir su huella de carbono en al menos un 34% para el aho
2020.

 EE.UU.: el sistema de salud Gunderson ha incrementado su eficiencia en un
40%,
* USS 2 millones en ahorros por afio, y el despliegue de energia solar, edlica,

geotérmica y de biomasa a fin de reducir significativamente su huella de carbono y
poner fin a su dependencia de los combustibles fdsiles.
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SISTEMA DE SALUD
GUNDERSEN

“Nuestro objetivo inicial no era
ser el sistema de salud mas
verde. Nuestra meta era
mejorar el aire que respiran
nuestros pacientes, controlar
nuestros crecientes costos
energéeticos y ayudar a nuestra
economia local”.
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PROVINCIA OCCIDENTAL DEL CABO
SUDAFRICA

Western Cape
Government

Health
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e 182 centros de atencion primaria de la salud

50 puestos de ambulancias

10 laboratorios de patologia forense

6 escuelas de enfermeria



Calderas a carbén y petrdleo

Se han eliminado las calderas de carbén y petréleo en
todos los hospitales salvo en el GSH y TBH



Bombas de calor y calefaccion eléctrica
directa

Bombas de calor para agua
caliente y un eficiente
calentamiento eléctrico en el punto
de uso para la cocina y autoclaves

Western Cape
;' Government




Western Cape
Government

lluminacién de bajo consumo <

Luz orientada hacia el lugar de
tareas usando tubos
fluorescentes T5, mini ldmparas
CFL y LED - junto con paredes de
colores claros




Lavaderos eficientes

Lavanderia Hosp Lentegeur:
Ahorro total:

Agua: 19.600.000 litros por ano
CO,: 557 toneladas por ano
Costo: US$S 62.000 por afio
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e Siguen en funcionamiento
durante y después de un
evento climatico adverso.

* Tormentas, sequias,
inundaciones, olas de calor

 Comprendery estar
preparados para satisfacer las
necesidades de la poblacion
debido modificaciones en Ia
carga de enfermedad.




Spaulding Rehabilitation Hospital (centro de
rehabilitacion), Charlestown, Massachusetts
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Primary Protection:
Enhancing Health Care Resilience
for a Changing Climate

o
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Resiliencia en el Caribe
Georgetown Hospital, St Vincent y las Granadinas

* Techo fortalecido para soportar
huracanes y ceniza volcanica

* Paneles solares para generar
electricidad

* Reduccion del consumo de
energia en mas del 60 %

* Sistema de almacenamiento de
agua

* lluminacién natural

* Integra la Iniciativa Hospital
Inteligente de la OPS

Georgetown Hospital (Photo: stlucianewsonline.com)



Kiowa Memorial Hospital, Kansas
Primer hospital en EE.UU. que utiliza un
100% de energia renovable

 Diseno de bajo consumo de
energia.

« Estrategias de diseino
pasivo — ventanas captoras.

« Generacion de energiain
Situ.

 Energiarenovable in situ.

 Diseno con bajo consumo

\ de agua.

/K  Reutilizacion de agua
recicladay recuperada.

 Fuente de agua
Independiente.
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Gunjaman Singh Hospital, Aldea de Pithuwa, Nepal

Paneles/baterias solares » . o "
proporcionan toda la energia
eléctrica para el hospital

* Incluye la energia necesaria para los I I g y " i} i ! \
tos d | autocl prsEsIEY
?epsalai((;ss € rayos y el autocClave para }%g;%l é f‘r .: % &
+ Evita cortes de luz debid d 3 AW\
e/ | |\
4 oy :

* La gestidon energética permite su uso
durante al menos 18 horas por dia .
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e Estrategias de
inversion.

* Educar al personalya
los pacientes sobre
los problemas de
climay salud y su
resolucion.

* Promover politicas en
los ambitos
municipal, estatal y
nacional.
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Ejemplos de inversion

Australia: BUPA es el
mayor generador in
situ de energia solar.

Kaiser Permanente:

Grandes inversiones en
energia solar y edlica a
gran escala ayudan a
impulsar el mercado
de las energias
renovables.
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British Medical Association
The professional association for doctors

~tlP

An Industry
Your Health & Community SuperFund
Services Industry Fund

Health industry's $29bn fund to restrict
thermal coal investments

HESTA. the super fund for health and community services, has announced it is
progressively implementing a restriction on investments in thermal coal.

HESTA chief executive. Anne-Marie Corboy, said the fund has begun restricting
thermal coal investments across its portfolio. following a decision by the fund’s
board.

B8 de HOSPITALES
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I
RENUNCIA A LOS COMBUSTIBLES FOSILES

GUNDERSEN

HEALTH SYSTEM-

Where Caring Meets Excellence
ASSOCIATION CANADIAN
MEDICALE ? MEDICAL
CANADIENNE ASSOCIATION

LONDON
SCHOOLof ¢
HYGIENE &
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Como participar
Cada participante debera:

*Firmar el compromiso para reducir su huella de carbono, volverse mas resiliente
en relacidn al clima y ejercer el liderazgo para un clima saludable.

*Establecer los objetivos de reduccion de las emisiones de

carbono para el aino 2020 (o ingresar la informacién sobre las metas previamente
establecidas si ya las tuviera).

°Compa rtir datos e informacion sobre los progresos logrados en el tiempo
(mitigacidn, resiliencia, liderazgo).

*Competir por los premios al trabajo en salud y clima, que se otorgaran
a los lideres a nivel mundial, por region y para cada uno de los tres pilares.

*Recibir una membresia automatica a la Red Global y con ello tener
acceso a herramientas y recursos, entre los que se incluyen nuestra plataforma virtual
Conectad@s.



Desafio 2020 en Conectad@s

2.
gt

Inicia Acenca del Desafio Formularies de datos del Desafio 2020 Foros de discusidn Herramientas y recursos Participantes del Desafio 2020

2020-Healthcare-Climate-Challenge * Inicio

;‘-&j Comunidad del Desafio 2020 de la salud por el clima

-

Bienvenido al Desafio 2020 de la salud por el clima D E S A F I 0

:;cer? |2IE::E'rma|:|.on scbreel Los hospitales, centros de salud y sistemas de salud de todo €l mundo se comprometen a reducir su huella de carbono, a ' ‘ ’\ —‘ "
s=atin ¥ Eulias para proteger la salud pablica de los efectos del cambio diméatioo y a cumplir un rol de fiderazgo para un futuro méas A

COMENzar

A® Formularios de datos del Desafio
%y 2020| Fije sus referencias y sus
objetivos para el futuro y haga al
segUimientos de sus prograsos

(:i Foros de discusidn| Presente
preguntas, actualizaciones de Debates y novedades sobre Liderazgo y Energia
proyectos y temas de discusidn a
los demds miembros de la
comunidzd ' Plan para el ahorro de agua, gas y electricidad

Herramientas y recursos | Acceda

a nuestra biblioteca digital para ENCO impulsa un plan para reducir un 25% el consumo de agua y un 22% el de gas y electricidad El aharro en los consumas energéticos no solo supone una reduccion de la...
profundizar sus conocimientos ¥ Wer en contexto =

obtener cooperacion para lograr

sus ohjetivos y metas

* RE: Funding Sources for Hospital Sustainability Projects
“ Participantes del Desafio 2020 |

Un directorio para ver y conectarse Rose, Thanks for your helpl The link is: httpszrrgghhconnect.cisconetspace.comygrouprbuildi ze_b ge/24ETETESIR 19 T :_248787833 Best, Carolina
con los representantes de las WEr en contexto »
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Desafio 2020
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Cronograma

Septiembre - Diciembre
Eventos en San Pablo, Bogota, Nueva York, Chicago,
Durban, Beijing, Seul, Manila.
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Diciembre

Evento durante la Conferencia sobre Cambio
Climatico en Paris para anunciar el compromiso del
sector salud y el reconocimiento de los principales

hospitales y sistemas de salud.

2016-2020
iHospitales y sistemas de salud alrededor del mundo
se convierten en campeones del climal
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INVITAMOS A LOS
SISTEMAS DE SALUD Y
HOSPITALES A PARTICIPAR
EN EL DESAFIO 2020

Para obtener mas informacion

e inscribirse en el Desafio 2020 de la salud por el clima:

www.hospitalesporlasaludambiental.net
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http://www.hospitalesporlasaludambiental.net/

