


. Por que tener un
programade atencion a
pacientes alergicos al
latex?







Poblacion general: 0,3 a 1%
Atopico sin otro factor de riesgo: 6,8%
Pacientes con Espina bifida: 50%
Personas multioperadas: 6,5%
Personas no operadas: 0,37%
Trabajadores sanitarios: 3-17%
Personal de quir6fano: 6%
Personal de enfermeria: 5,6%

Ciryjanos: 7,2%
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. Por que tener un
programa que involucre la
proteccion del personal
alergico?




Alrededor de 20 personas con

alergia grave trabajan en el
HUA
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Juramento Hipocratico

Programa preventivo




LATEX

Cualquier miembro del equipo de salud en contacto con
latex(guantes, sondas y distintos dispositivos biomédicos) puede
sensibilizarse y desarrollar enfermedad por latex.

Los pacientes que requieren multiples intervenciones también
pueden sensibilizarse.

Todo paciente o personal con sospecha o enfermedad confirmada
no puede estar en contacto con ningun elemento con latex y debe
cumpliruna dieta ya que algunos alimentos comparten proteinas

con el latex y pueden generar reaccion.



Como todo programa
empieza con capacitacion

* Conocerla enfermedad por latex o sindrome de latex-
frutas

* Describirel procedimiento ante un paciente o
miembro del personal de salud aléergico al latex

* Se hacen capacitaciones presencialesy virtuales.
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" Manifestaciones clinicas

REACCIONES ALERGICAS (HIPERSENSIBILIDAD
TIPO 1Y TIPO 1V)

DERMATITIS IRRITATIVA
ASMA OCUPCIONAL
SINDROME DE LATEX-FRUTAS
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[dentificacion del paciente

AL INGRESAR PACIENTE CON
SOSPECHA DE ALERGIA AL
PULSERA IDENTIFICAT

DIAGNOSTICO O

LATEX COLOCAR

'ORIA ROJA

CONSIGNANDO ALERG]

A AL LATEX

IDENTIFICAR CON CARTEL QUE DIGA “ALERGIA
AL LATEX” AL PIE DE CAMA'Y PUERTA DE
HABITACION DEL PACIENTE. AGREGAR EN LA
HISTORIA CLINICA LA ETIQUETA
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Limpiezay servicios generales

SACAR TODAS LOS ELEMENTOS CON LATEX (O
SOSPECHA DE TENERLO) DEL AMBITO
DONDE SE ENCUENTRA EL PACIENTE ANTES

DEL QUE PACI
HAB

ENTE LLEGUE A LA

ITACION.

LA LIMPIEZA GENERAL DEL HOSPITAL DEBE
REALIZARSE CON GUANTES DE VINILO.
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Dietasy cocinas

LA COMIDA DEL PACIENTE ALERGICO
PREPARADA CON GUANTES LIBRES DE LATEX
Y NO HAYA TOMADO CONTACTO CON
NINGUNO DE LOS OTROS UTENSILLOS DE
COCINA, NI TENGA CONTACTO CON
NINGUNA DE LAS FRUTAS ASOCIADAS AL
LATEX. POR LO CUAL NUESTRAS COCINAS
SON LIBRES DE GUANTES DE LATEX.
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~Areas de atencionen
internacion y ambulatorio

USAR KITS LIBRE DE LATEX QUE SE
ENCUENTRAN PREPARADOS E
IDENTIFICADOS EN CADA SALA.

REVISAR EL CONTENIDO DE LATEX DE TODOS
LOS PRODUCTOS Y DISPOSITIVOS MEDICOS
QUE ENTRAN EN CONTACTO CON
INDIVIDUOS EN RIESGO.
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Quirofanos

SI EL PACIENTE DEBE SER SOMETIDO A (I
O PROCEDIMIETOS EN AMBITO DE

QUIROFANO, ESTE DEBE PREPALI

RARSE

DE LATEX (2 LIMPIEZAS Y 6 H

RUGIA

g

LIBRE

ORAS DE

INTERVALO CON OTRAS CIRUGIAS)SE APLICA

A ENDOSCOPIA.

MANEJO ADECUADO DE SUSTANCIAS

nA ESTERILIZANTES.
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Proteccion del personal™

alérgico

EL TRABAJADOR..... DEBE SER VISTO POR
ALERGIA Y TESTEADO. HASTA LA

CONFIRMACION SE LE DEBE

OTORGAR

MATERIAL LIBRE DE LATEX PARA TRABAJAR.

DEBE SER PROTEGIDO. RECO
PERSONAL QUE LOS GUANTES
POLVO CON PARTICULAS DE

RDARLE AL
DESPRENDEN

LATEX QUE

QUEDAN SUSPENDIDAS EN EL AMBIENTE.
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Opciones:

Vinilo
Nitrilo
Neopreno

Proteccion
respiratoria =
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Laboratorio

> box libres de elementos con latex



— —

Servicio de Imagenes

Libre de guantes y con elementos libres
disponibles para estudios especiales.
Evita perdidas de tiempo y dinero a la
hora de realizar estudios costosos
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Situaciones de sospecha diagnosticay
emergencias

ANTE CUALQUIER REACCION (HABONES,
PRURITOS, ERITEMA, BRONCOESPAMOS,
DISFONIA, DIFICULTAD PARA RESPIRAR,

LIPOTIMIAY/O ANTE LA DUDA LLAME AL
MEDICO TRATANTE Y/O ALERGOLOGO

TRATAMIENTO DE LAS URGENCIAS EN
PERSONAL SE HACE EN EMERGENCIAS.
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Muchas gracias
mtorres@cas.austral.edu.ar

TERHany

-um‘mﬁﬁﬁ;;;- =l

i o 3 R




