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En &reas ie neonatologia ;E-|5|.r|:|n1|e1.-; gl resimplazo de -:a'r-:viawes_jr tubos e

FWC por- albernativas de slicona y polistilena, gue no san tdedcas.

Paneles solares fjue ropoicionan agua calien e a hospiiales coma el da
Antofagasia, enla fobo, comienzan a exierclerse a atros centros del pak

El reemplazode termémetros temercurioavanza en hogpitales plibiicos dilenss.
En 2l sector privado, dice Lucia Moling, falta conciencia solre su esgo.

Chile avanza con energia renovable y el reemplazo de los termdmetros de mercurio:

Hospitales implementan estrateglias para
cuidar la salud del medio ambiente

-

Uso de paneles solares, reduccidn de desechos peligrosos o téxicos y la sustitucion de insumos por otros

menos riesgosos, son algunas iniciativas del sector sanitario para volverse mas “verdes”.

PALLA LEIGHTOHN H.

o sdlo la smlud de los
I:!n.cil:nteﬂ preccupa a
os hospitales. Cada
ver miis de estas irshi-

tuciones estin tomancks iniciati-
vas que :unl:ril:!u:.wen amejorar ba
salud del planeta.

Con esto, buscan reducir el
impacte del uso de sustancias
quimicas —algunas de ellas can-
cerigenas o neurctixicas—, el
consumo de grandes cantidades
de agua v petrdles o la genera-
cign de residuos sanitarios W -
dicos, entre otros,

“Ew irnpu:iible peEnsar en pro-
mever la salud pablica =1 no se
tienen en cuenta varables quein-
cidern en la slud ambiental” | sce-
tiere Kathy Cenwvig, codirectora
de Salud sin Dafo, una maliciin
intermacdonal de |'h.'\tf+'\l'i|:.:||t“i W is-
bermas de salud yorganismies am-
bientales que buscan que el sector
salud = vueha mids ecoldgion,

El tema se abordard by en el
marco de una conferencia orga-
nizada por esta institucion en el
Colegio Medico.

Iniciativas en Chile

El reemplazno de termometros
de mercurio por altermativas di-

En &l Hospital de Kaiser F.en !Etﬂ.. california, Laeuer:'a wiene od . ke techos reflgan el caor y |3 vegetaciines de hajp consunmo de agua.

i.';il‘nli:ﬁl- es |a iniciativa que en
Chile ha convecado a mads cen-
troes e salud.

“lis del 9% de los hospita-
le= de la red piiblica estin tra-
bajando en el recambic por al-
ternativas digitales”, destaca la
doctora Lucia Molina, refers=n-
te en Chile de Salud sin Dafo.
El mercurio, ademis de conta-
minante, s unagente neuTokd-

Wi, Fer |m.|ut' uri termametro
roabo se convierts &n un rissgo
para pacientes ¥ personal E
=alud.

La experta agrega la disposi-
cigin mads eficients del manejo de
ressiducs haspitalarios e iniciati-
vas como la de corestruir el nue-
vor hospital de Los A e lesapro-
vechando al m:‘iJ-:im-.:-T; ilumina-
cighn y ventilacitn maturales.

Ademds, ya ha.:.-' dreas de neo-
natnlozia donde s eskin resm-
pl.:.ar.a.ndn los irsumes come ca-
tfberes v material de intubacicn
por altermativas libres de FVC-
fralaboes, CoMmpLEstos gue alteran
&l stetema endocrire.

El uso de energia sclar tam-
bién == ve con inkerds come una
alternativa ecoldgica para calen-
tar el agua. Esto ya se estd ha-

ciendo en hospitales del norte
del pais, a los que esta semana se
sumii el Hospital Luis Calvo

Mackenna, gque con la inatala-
cidn de PﬂTIEI!c"'i solares en S0 be-
cho defard de consumir 100 mil
litros anuales de petrdleo v aho-
rrard 554 millones en el mismo
lapsa.

Uin aherro que no sorprendea
Cierwig. Como 'ﬁceprexidenr:l
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de Eaisesr Permanente [KF), uno
de |os sistemas de salud mis im-
portantes de Bstados Unidos,
con 37 hespitales v 650 centros
midclicos, sabe que “es un mites
que la opcidin ambientalmenke
n.rnu.._,ub|e e mdks cata”

“En el ulimo af |'I|:'I11l.l"i aher
reado USE26E millones sdlo re-
I:rnplai'rl.nd-.'- insumes tradicio-
nales por obros mids m.-iu o,
Fssbor incluye el cambio de cinu-
las ¥ bolsas de suero de PV, re-
emplaza de endoscopios rigidos
por altemativas que se esterili-
EAN CON VAPOT BN ves de procluc-
b n_|u‘|n'|i|:-.:-:_: sustitucitin de
guantes por alternativas sin
PV o litex o cambio de pisce de
VT por otros de goma o ling-
lew, &n cuya produccidn no se
genetan dioxinas (agentes can-
q:l.-r1_;qen-.'-:i].

Fara sumarse a la red de hies-
itﬂ.lt‘.i'-'tn.‘lﬂu_lul! Fromiieve Sa-
EIJ sin Dafo, Yerdnica Odriomco-
la, coordinadora para América
Labtina, sefiala que las institucico-
nes deben comprometerss con
des iniciativas de unaagenda de
101, “Laidea e formar una comu-
ridad virtual de hospitales ver-
de= que comparkan experiencias
&= inksrmaciim™.
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Rnd d: hempitales .u-rl-c.-
hitp:if hospitalesporbsabidan-
hiental.sedf



