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Sabemos que, de acuerdo con la publicación The Lancet, el cambio climático es la mayor 
amenaza global del siglo XXI a la salud.1 

 
Como principales proveedores, profesionales y organizaciones de servicios de salud, sabemos 
que los efectos del cambio climático en la salud, como la propagación de enfermedades 
transmitidas por vectores, así como las consecuencias de las olas de calor, las sequías y los 
fenómenos meteorológicos extremos, ya se están sintiendo en todo el planeta, sobre todo en 
el África subsahariana, donde el número de vidas que se cobra el cambio climático es superior 
al de cualquier otro lugar del mundo.  
  
Nos preocupa sobremanera que, mientras las emisiones de gases de efecto invernadero 
continúan su acelerado crecimiento, el peligroso cambio climático hará que empeoren las 
actuales crisis sanitarias, con lo que profundizará y ampliará la carga de la morbilidad. Ello, a 
su vez, incrementará los costos de la atención médica en todo el mundo, haciendo también 
que la infraestructura de la salud pública se vea debilitada y desbordada en todas partes. El 
peso de esta abrumadora carga recaerá sobre los más vulnerables, es decir, quienes viven en 
países pobres, que son los que menos han contribuido a las emisiones de gases de efecto 
invernadero.  
  
También sabemos que lo que es bueno para el clima es bueno para la salud y que una solución 
equitativa al problema del cambio climático tendrá como consecuencia importantes beneficios 
para la salud en todo el mundo.  

 
Dada la gravedad y la urgencia de esta situación, así como la oportunidad de promover la 
salud pública afrontando el cambio climático, hacemos un llamamiento a nuestros colegas de 
las organizaciones de salud pública, asociaciones profesionales de salud, hospitales, sistemas 
de salud y ministerios de salud de todo el mundo para que suscriban este Llamamiento a la 
Acción y encaren una acción concertada.  
  
Habiéndonos reunido en la primera Cumbre Mundial sobre el Clima y la Salud, en Durban, 

Sudáfrica, por medio del presente documento, nos comprometemos a:  
 

1. Ejercer un rol de liderazgo: Como representantes de nuestras organizaciones, 
impulsaremos la agenda en favor del clima y la salud, promoviendo este Llamamiento 
a la Acción en todo el mundo.  

 
2. Dar participación e informar: Daremos participación e informaremos a nuestras 

                                                 
1
 La administración de los efectos del cambio climático sobre la salud, The Lancet, Volumen 373, Número 9676, Págs. 1693 - 1733, 16 

de mayo de 2009. 



comunidades de millones de médicos, enfermeros/as, trabajadores de la salud pública, 
sistemas de salud y responsables de formular las políticas de salud, acerca de los 
riesgos que representa para la salud el cambio climático y de los beneficios que se 
desprenden de las acciones para combatirlo. Como profesionales de la salud, también 
cumpliremos la función de transmitir a nuestros pacientes, a nuestras comunidades y a 
nuestros gobiernos cuáles son las consecuencias significativas del cambio climático 
sobre la salud y qué pasos pueden dar para revertirlas.  

 
3. Realizar acciones de mitigación: Daremos el ejemplo y reduciremos la huella de 

carbono de nuestras propias instituciones, prácticas y actividades. Nos esforzaremos 
por hacer que nuestros hospitales se tornen más saludables y ecológicos, reduciendo 
la cantidad de los residuos, invirtiendo en la eficiencia energética y en las fuentes de 
energía limpia, al mismo tiempo que promoveremos la sustentabilidad en el uso del 
transporte y el consumo de recursos. Al hacerlo, nos comprometemos a demostrar la 
forma en que nuestras sociedades pueden dirigirse hacia una situación de neutralidad 
carbónica.  

 

4. Adaptarnos: Nos esforzaremos por hacer que nuestros sistemas de salud se tornen 
más sólidos y capaces de absorber y responder a las secuelas humanas de los desastres 
naturales, la creciente desnutrición y las variaciones en la carga de la morbilidad.  

 
5. Realizar acciones de promoción en los niveles local y nacional: Trabajaremos dentro 

de nuestros países a fin de promover la reducción de las emisiones y/o las estrategias 
de desarrollo con bajo uso de carbono que favorezcan tanto un clima saludable como 
la salud pública. Instaremos a que se adopten soluciones que reduzcan los efectos de 
los combustibles fósiles sobre la salud en el nivel local; soluciones que promuevan el 
uso de energía limpia y la justicia social; soluciones que salven vidas, permitan un 
ahorro económico y que, al mismo tiempo, resguarden la salud pública del cambio 
climático.  

 

6. Realizar acciones de promoción a nivel mundial: Promoveremos un acuerdo mundial 
justo y vinculante, como se expresa en la “Declaración de Durban sobre el clima y la 
salud”, que:  

• Jerarquice la protección de la salud humana como el objetivo prioritario de cualquier 

acuerdo. 

• Establezca un marco ambicioso, que distribuya equitativamente los esfuerzos, para 

reducir las emisiones globales (basado en los principios de equidad y de 

responsabilidades comunes aunque diferenciadas y de capacidad respectiva) a fin de 

evitar una catástrofe de salud pública mundial. 

• Promueva la eficiencia energética y las energías limpias y renovables, que protejan la 

salud pública reduciendo la polución en los niveles tanto local como mundial. 

• Proporcione los recursos necesarios e inmediatos para poner en funcionamiento el 

Fondo Ecológico y, en el más largo plazo, asigne los fondos de mitigación y adaptación 

que resultan necesarios para afrontar los efectos del cambio climático sobre la salud, 

garantizando los Derechos al Desarrollo Sustentable de todos los países y su capacidad 

de trazar un camino de desarrollo que implique bajas emisiones de carbono. 
 

La cuestión es urgente. La salud de la población mundial está en peligro. El momento de 

actuar es ahora.  
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