Preguntasy
respuestas:

Eliminacion de

los termometros

y esfigmomanometros
con mercurio

Salud ¢sin Dadio:,
Sai e iy

= ?— Hacia un sector salud que promueva
' j] ambientes saludables para todos
l/l

for

LA o T
e ¥

mu\)&

GUIA PARA LA
ELIMINACION DEL
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ESTABLECIMIENTOS
DE SALUD

iSon precisas las alternativas a los
termometros y esfigmomandémetros
con mercurio?

La guia técnica “Reemplazo de los termdémetros y
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salud”, publicada en el 2011 por la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) concluye
que “las alternativas a los termometros y
esfigmomandmetros con mercurio estan

disponibles, son exactas y de utilidad clinica”.

¢Son econémicamente accesibles las
alternativas a los termémetros y
esfigmomandémetros con mercurio?

I iencia de hospital . i
salud y los estudios llevados a cabo en
numerosos paises en desarrollo® han

demostrado que a pesar de que un
termometro digital individual es mas costoso
que uno con mercurio, durante el transcurso
del primer afio los hospitales, a menudo, ya
comienzan a ahorrar dinero, debido a la alta
incidencia de rotura de los que contienen
mercurio. También se han observado ahorros
al sustituir los esfigmomanometros.

¢Cual es la politica de la Organizacién
Mundial de la Salud?

En el afio 2005, la OMS publicé una politica®
llamando a tomar acciones a corto, mediano y
largo plazo para sustituir los productos
médicos con mercurio por alternativas mas
seguras. En el corto plazo, la OMS llama a
desarrollar procedimientos para la gestion de
los residuos con mercurio. En el mediano
plazo, llama al reemplazo progresivo de los
equipos con mercurio por las alternativas. La
propuesta a largo plazo de la OMS incluye
“prohibir los equipos que contienen mercurio
y promover las alternativas”.
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{Qué otras politicas existen para
sustituir productos médicos con

mercurio por alternativas accesi-
bles, precisas y confiables?

Existen paises en cada continente que
han desarrollado politicas de sustitucion,
entre los que se incluyen:

Argentina — En febrero de 2009, el Ministe-
rio de Salud de la Nacién dictd la resolucion
139/2009°, en la que se instruye a todos los
hospitales y centros de salud del pais a
comprar insumos médicos libres de
mercurio. En febrero de 2010, el Ministerio
de Salud de la Nacién publico la resolucion
274/10°, que prohibe los

esfigmomandmetros con mercurio.

Brasil — En el 2010, la Secretaria de Salud de
Sao Paulo prohibié® la compra de equipos
que contengan mercurio en los hospitales y
otros servicios de salud publicos. El
gobierno del Estado de Santa Catarina
prohibi¢” el uso de termdmetros con
mercurio en establecimientos de salud y
farmacias.

Chile — En abril de 2011, el Ministerio de
Salud aprob6 una politica nacional® para un
sistema de salud libre de mercurio.

Cuba - Desde 1980, ha reemplazado la
mayoria de los esfigmomanoémetros con

mercurio por aneroides”.

México — La Secretaria de Salud del
Gobierno de la Ciudad de México ha
eliminado ya el uso de termdémetros y
esfigmomandmetros con mercurio, al igual
que el Instituto de Salud del Estado de
México y numerosos institutos nacionales
de salud y hospitales de alta especialidad.

Unioén Europea — Prohibid, en el 2008, los
termémetros con mercurio" para uso
doméstico y en el sector de la salud y
pondra
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en efecto, en el 2014, la prohibicién de los
esfigmomandémetros' con muy limitadas
excepciones.

India — En mayo de 2010, el gobierno
central establecid una normativa' para
eliminar el mercurio de los hospitales que
estan bajo su administracion. En Nueva
Delhi, todos los hospitales administrados
por el gobierno™ han dejado de comprar

equipos médicos nuevos con mercurio.

Mongolia — El Ministerio de Salud y la
Agencia Nacional de Manejo de Emergen-
cias de Mongolia han emitido una Orden
Conjunta™ para “prohibir, a partir del 15 de
enero de 2011, las compras de termoémetros
y esfigmomandmetro con mercurio y las
amalgamas dentales”.

Filipinas— En el 2008, dict6 y posterior-
mente, ejecutd una orden administrativa®
llamando a la eliminacion de los insumos
médicos con mercurio en todo el pais.

Sudafrica — La provincia de Kwa Zulu
Natal emiti6 y esta implementando
directivas'® para prohibir la compra de
termometros y esfigmomanoémetros con
mercurio. En el 2011, el Departamento de
Asuntos Ambientales de Sudafrica hizo un
llamado" al Ministerio de Salud para que
emita una directiva para la inmediata
suspension de compra de termoémetros y
esfigmomandmetros con mercurio y
amalgamas dentales.

Reptiblica China, Taiwan — En marzo de
2008, 1a Agencia de Proteccion Ambiental
anuncié una politica nacional™ para la
eliminacion de los termdmetros con
mercurio.

Estados Unidos — Practicamente ha elimi-
nado por completo los dispositivos médicos

con mercurio, con prohibiciones o restric-
estados”. Actualmente, es casi imposible
comprar un termdémetro con mercurio en
EEUU.

Asociacion Médica Mundial — Aprobé una
resolucién® en el afio 2008 en la que
llamaba a la sustitucion de insumos con
mercurio por alternativas mas seguras.
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{Qué posiciéon deben tomar los
paises en la 5ta Sesion del Comité
Intergubernamental de Negociacion
(INC5) en cuanto a los termémetros
y esfigmomanémetros con mercu-
rio?

Los paises deberian apoyar la inclusion de
los termdmetros y esfigmomandmetros con
mercurio en el Anexo C del tratado
(productos con mercurio afladido), con un
cronograma para su rapida eliminacién que
incluya, sin excepciones, la produccién,
importacion y exportacion de productos
con mercurio.

Las alternativas libres de mercurio de estos
productos ya estan disponibles a nivel
mundial y la eliminacién se puede lograr
dentro de plazos claros y razonables, que
deben ser acordados en el Anexo Cy en el
Articulo 6.
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