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MISION DE SALUD SIN DANO

Transformar mundialmente el sector del
cuidado de la salud -sin comprometer en ese
cambio la seguridad o el cuidado del paciente-
para que sea sustentable y deje de ser una
fuente de dano para las personas y el
ambiente.
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Regulacion Costarricense sobre Hg

Constitucion Politica
Ley General de Salud
Ley Organica del Ambiente

Ley N° 8839 para la Gestion
Integral de los Residuos

Yo soy

8839




ecretos relacionados al mercurio

Decreto N° 28930 - S
Reglamento para el
manejo de productos
peligrosos

Productos

Decreto N2 31837-S
Reglamento de
requisitos, condiciones y
controles para la
utilizacion de
combustibles alternos en
los hornos cementeros

Decreto N° 33601-
MINAE-S. Reglamento
de Vertido y Reuso de

Aguas Residuales

Agua

Decreto N°27000-
MINAE. Reglamento
sobre las caracteristicas
y el listado de desechos
peligrosos industriales

Desechos

Decreto Ejecutivo N2
27378-S Reglamento
sobre Rellenos Sanitarios
y sus reformas

Decreto N2 28113 —-S
Reglamento para el
registro de productos
peligrosos

Decreto 27001 — MINAE
Reglamento para el
Manejo de los Desechos
Peligrosos Industriales

Decreto 27768-MAG

Prohibe el registro,
Decreto N2 formu::::lzr;,t £:g;caaon,
24334.Reglamento para por .
iy exportacion, trdnsito,
Regulacion del depésito
Contenido Plomo y P ’

almacenamiento, venta
y uso agricola de

productos compuestos a
base de mercurio

Mercurio en Pinturas



Vacios Legales

Directrices CCSS

— Cambio a amalgamas predosificadas (2000)
— Norma Institucional (2002)
— Inicio programas de Hospitales libres de Mercurio (2007)

— Oficios GIT-34896-2008 y 39041-2008 de la Gerencia Médica y de Infraestructura,
Nuevas especificaciones técnicas sobre esfigmomandmetros (2008):

“Se aprovecha la oportunidad para instar a todos los Centros Médicos de la Institucién, que dada la
problematica que envuelve el uso del mercurio, que a partir de esta fecha todos los esfigmomandmetros que
se adquieran sean aneroides o digitales y que de acuerdo a la disponibilidad presupuestaria de cada Centro, se
programe a mediano plazo la sustitucién paulatina de los esfigmomandmetros de columna de mercurio.

En lo que concierne a productos con contenido de mercurio, hasta el
momento no existen iniciativas legislativas y normativas relacionadas con
la importacidn y/o exportacion de productos que contienen mercurio ni
tampoco una normativa que regule el contenido de mercurio presente en
ellos

— como no se produce mercurio en CR, todos los productos son importados



Propuesta para sector salud
Plan Manejo Ambientalmente Seguro
Mercurio en Sector Salud

2. Sensibilizar y generar 3. Incentivar la generacion y
capacidades en los actores aplicacién de instrumentos
involucrados en la gestion de de gestion ambiental para
los procesos y productos con mejorar el manejo racional
contenido de mercurio del mercurio

1. Establecimiento de una
politica relativa al mercurio

4. Fortalecer y armonizar el 5. Gestionar de manera
Marco Normativo relativo al racional los residuos con
mercurio mercurio




1. Establecimiento de una politica relativa al

mercurio

* Definicion de una politica relativa al sector
salud
— Desarrollo de Planes y Programas de gestion

— Bases para la reglamentacion de residuos
peligrosos

— Vigilancia, control y seguimiento

— Indicadores de gestion

— Instalacion de infraestructura

— Participacion ciudadana y aspectos sociales



* Basada en principios de la Ley 8839

a) Responsabilidad compartida
b) Responsabilidad extendida del productor

c) Internalizacién de costos

., evitar

d) Prevencion en la fuente E’w
. reducir

e) Precautorio o

. b reutilizar
f) Acceso a la informacidn

g) Deber de informar valorizar

h) Participacién ciudadana



2.Sensibilizar y generar capacidades en los actores involucrados
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3. Incentivar la generacion y aplicacion de instrumentos obligatorios de

gestion ambiental para mejorar el manejo racional del mercurio
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* Hacia un sector salud que promueva
' ambientes saludables para todos

o

e Guias
* EPP
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ELIMINACION DEL 1 MediCiOneS

MERCURIO EN
ESTABLECIMIENTOS

DE SALUD * Kit de manejo
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Segregar como desechos
punzocortantes con mercurio y

trasladar al sitio de
1 almacenamiento temporal

Si

-A$

4 unzocortants? 16
NO | %
Trasvasar/reenvasar aun

recipiente de HDPE rotulado
adecuadamente y trasladar al
sitio de almacenamiento
temporal

Desechos con mercurio

Est3ensu
envase original?

A

—

El empaque est3
dzafadoy no permite un
sello hermético?

Rotular adecuadamente y
trasladar al sitio de
almacenamiento temporal




Cartucho 6009
Contra vapores de mercurio y cloro
Con respirador de media cara o cara completa
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4. Fortalecer y armonizar el Marco Normativo relativo al mercurio

* |nventario, Estimacion de emisiones
— Registro de Generadores: RETC

* Prevencion y reduccion al minimo de los desechos

— Reduccion y eliminacion del mercurio en productos y
procesos

— Establecimiento de limites maximos al contenido de
mercurio en los productos

— Sustitucion por productos que no contienen
mercurio _
— Compras libres de mercurio ]



Compras de productos libres de
mercurio




Registro de Emisiones y
Transferencias Contaminantes

En algunos paises, se utiliza un Registro de Emisiones y
Transferencias Contaminantes (RETC 6 PRTR) para reunir datos
acerca del contenido especifico de mercurio en desechos y su
transferencia en cada planta.

Un RETC puede proporcionar informacion importante sobre
gué contaminantes estan siendo liberados en un territorio, asi
como el lugar exacto y la cantidad que se ha emitido

Informacion es publica



5. Gestionar de manera racional los residuos con mercurio

* Almacenamiento a corto plazo




Recipientes

Caracteristica del recipiente primarios para almacenar el mercurio elemental se

Facil de abrir y sellar de nuevo.
A prueba de fugas y hermético.
Hecho de material que no reaccione o se amalgame con mercurio
Hecho de material que no sea fragil.

Hecho de material resistente a la corrosion.
Suficientemente pequeio que el peso del mercurio no sea
tanto como para levantarlo (el tipico limite, ergondmico, de

peso es de 23.5 kg).

Lo suficientemente pequeio para que el peso del mercurio no exceda la fuerza del
recipiente

Se debe agregar un agente de supresion de vapor al recipiente primario para
proteger a las y los trabajadores cuando se afniada mas mercurio.

Se debe utilizar Equipos de Proteccién Personal (EPP) incluyendo proteccién
respiratoria.
Se debe incluir un recipiente secundario como prevencion



f Compuestos
quimicos

Origen de los _.

residuos de
mercurio para el
almacenamiento

temporal

Equipo
eléctrico

*Sobrantes de amalgama
dental

+* Quimicos de laboratorio en
desuso

sInstrumentos de medicion
que utilizan mercurio

:Tﬁrmc’rmetms quebrados en cada
sexvicio

b
*Recipientes para recolectar mercurio

Equipo médico delas termémetros quebrados
| . T I e
fuera de uso *Mercurio metalico extraido de equipos

dados de baja
§
*Esfigmomandmetros mercuriales dados

sRelevadores danados

sTermostatos con ampollas de
mercurio danados

sInterruptores con ampollas de
mercurio danados

s Lamparas fluorescentes



Sitio de almacenamiento

La instalacion de almacenamiento debe situarse
en una area segura para evitar robos

Debe tener ventilacion estatica o natural.

Suelo sin grietas, ranuras u otras aberturas
donde el mercurio pudiera quedarse atrapado.

Sistema de sellador del suelo que sea
impermeable al mercurio y que haga facil de
recoger el mercurio derramado

Contencion adecuada de los diques incorporada
en el sellador para pisos en todas las puertas del
area de almacenamiento.

EPP, hoja de seguridad




Almacenamiento largo plazo

Hay algunas opciones que se han validado en
otros paises

e Minas de Sal (Alemania) |

* Antiguas minas de mercurio- Proyecto
MERSADE (Almadén, Espana)

"'i -




* |nstalaciones militares en
Estados Unidos

* Algunos proyectos

regionales ha explorado la
posibilidad de estabilizarlo
en concreto especial

Contenedores dentro del
repositorio

Residuos en matriz Tambores dentro
cementicia del Contenedor

Repositorio enterrado



En la mayoria de los casos, el mercurio debe ser estabilizado previamente

Los antecedentes de practicas inadecuadas de gestion de residuos han
sido la causa del fracaso de muchas de las iniciativas de instalacion de
infraestructura adecuada.

La falta de criterios concertados en forma previa para la seleccidn de sitio,
el desarrollo incipiente de medidas compensatorias y las carencias mismas
del proceso de comunicacion del proyecto, hacen dificil la aceptacion
social de este tipo de emprendimientos.

Hay analizar las formaciones geologicas locales que lo permitan




Exportacion

Convenio de Basilea

“asegurar que se establezcan instalaciones
adecuadas de eliminacion para el manejo
ambientalmente racional de los desechos
peligrosos y otros desechos, que, en la medida
de lo posible, estaran situadas en su territorio,
cualquiera que sea el lugar donde se efectue
su eliminacion”,



e parrafo 8 del articulo 4, el Convenio exige que
“los desechos peligrosos y otros desechos,
gue se vayan a exportar, sean manejados de
manera ambientalmente racional en el Estado
de importacion y en los demas lugares.”




| 0s costos de exportacion son muy altos

De acuerdo a la Ley 8839 para la Gestion
ntegral de Residuos, todo gestor ambiental
debe registrarse en el Ministerio de Salud y
cumplir con los requisitos especificos




Algunas de las que ya manejan la gestion de
tubos fluorescentes, son las siguientes

e Solirsa www.solirsa.com

 Fortech www.fortech.com

 Hope Proyectos Ambientales
www.hopeambientales.org/

* Geep Global www.geepglobal.com

Costos $2,5 — $4 /kg


http://www.solirsa.com/
http://www.fortech.com/
http://www.hopeambientales.org/
http://www.geepglobal.com/
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