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América Latina

• Argentina
– Más de 300 hospitales con programas de eliminación
– En el 2010, se prohibió la comercialización de tensiómetros

con mercurio

• México
– Alrededor de 40 hospitales  y 200 clínicas de primer nivel 

han sustituido el uso de mercurio

• Brasil

– 200 hospitales con programas de eliminación

• Chile

– 123 hospitales con programas de eliminación



Resultados de las estimaciones 
instrumental PNUMA



Termómetros de mercurio: 
costos ocultos

• Limpieza del derrame

• Tiempo que se invierte en reponer el 
termómetros

• Accesorios del kit para los derrames



Termómetros 

• Inversión inicial es mayor para los digitales, 
pero los termómetros de mercurio son muy 
frágiles

$1 $5 $50       $135



Termómetros digitales

• Precisión + 0,1 °C

• Cumplen con 

– ASTM standard E1112-00 (2006)

• Batería  (alcalina tipo LR41, SR41 o un tipo 
similar de óxido de plata), duración 300 horas

• Modo de empleo: axilar



Termómetros timpánicos

• Modelos con y sin protector

• Precisión + 0,2 °C

• Batería de dióxido de litio y manganeso 
CR2032, duración 1 año

• Alarma

• Cumplen con 

– CE 0197 estándar europeo para certificar la 
calidad del equipo médico



Termómetros infrarrojos

• No hay contacto directo con el paciente 

• Mayor control

• 40 000 tomas y posibilidad de utilizar baterías 
AA recargables

• Cumplen con 

– ISO- 13485

– ASTM standard E1965-1998 (2003)

• Precisión +0,2 °C

• Mide sobre la arteria temporal



Exposición al Mercurio

Sustitución

Contención 
del riesgo



Manejo de derrames de mercurio

• Establecer los procedimientos para la limpieza de los 
derrames de mercurio, tomando en cuenta las 
necesidades de cada institución

• Implementar acciones de respuesta ante derrames: 
kits como medida TEMPORAL







Otros modelos



Coordinación

• Dirección Hospital

• Jefaturas de enfermería

• Comité de Control de Infecciones

• Comité de Manejo de Desechos

– Protocolo iniciales de limpieza, almacenamiento, 
mantenimiento y uso

– Actividades seguimiento



Hospital San Juan de Dios



Información

Figure 1b. Folleto: vista interna

Figure 1a. Folleto: vista externa



Hospital México

• Servicios de Cirugía 2 y Sala de Partos



Hospital de las Mujeres 
Adolfo Carit Eva  



Hospital Nacional Psiquiátrico



Hospital Dr. Tony Facio



Hospital de Guápiles 



Hospital de San Carlos



Hospital Tomás Casas



Otros participantes

• Hospital de los Chiles

• Hospital La Anexión, Nicoya

• Hospital Clínica Bíblica



Lo que no se quiere





Termómetros de mercurio?

• Reglamento Técnico: RTCR 398: 2006. 
Metrología. Instrumentos para la Medición de 
Temperatura del Cuerpo Humano. 
Termómetros Clínicos de Líquido Metálico en 
Vidrio con Dispositivo de Máxima

– Decreto MEIC Nº 33590

Ningún modelo aprobado a marzo 2013



Más metas

Además de sumar más hospitales en 
Centroamérica para proyectos de eliminación 
del mercurio, queremos trabajar en legislación 
a nivel nacional que restrinja la venta de 
instrumentos con mercurio

• Ciudad Buenos Aires, Arg.

• Estado de Sao Paulo, Brasil

• EUA, Europa

http://termometrosinmercurio.org/
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