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Entornos
Saoludables

Desde mediados de los afios ochenta también se ledic la prEpDﬂdEFE ncia a los
determinantes sociales dela salud en el movimiento emergente de

promocion de salud. La Primera Conferencia Internacionalsobre Promocion de
la Salud, se celebro en Ottawa en noviembre de 1986. La conferencia adopta la

Carta de Ottawa sobre Promocion de la Salud, que sefialaba ocho
factores determinantes clave (“requisitos previos™) para la salud:

la paz .
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la justicia socialy la equidad R

la educacion

los alimentos
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los ingresos

—

la vivienda y servicio basicos
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» un ecosistema estable
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los recursos sostenibles
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e No tiene sentido sanar a un

. para devolverlo a las condiciones de
vida que lo enferman



o
Que es promocionde la salud?

Proceso de facultar a las personas para que
aumenten el control que tienen sobre su salud
y mejorarla
Carta de Otawa (1986)

Estilos de wvida Entornos
saludables saludables

Factores
De
riesgo

Determinantes
A la salud




. (QUE ES UN ENTORNOQO?

El entorno es el espacio fisico, social y cultural donde se habita
cotidianamente y donde se establecen relaciones sociales que
determinan una manera de vivir y ser.

: . Escuela
El entorno se identifica por

tener:

*un espacio fisico definido
*grupo de personas con roles
definidos

euna estructura organizacional.

Trabajo




2 ; QUE SON ENTORNOS SALUDABLES?

Saludables

Son aquellos que apoyan la salud y ofrecen a
las personas proteccion frente a las amenazas
para la salud, permitiendoles ampliar sus
capacidades, desarrollar autonomia y respecto
a la salud.
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o Estrategia de Entornos Saludables
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('_Por que Hospital Saludable?

» Pocos lugares de trabajo son tan complejos como el hospital,
funciones multiples y multiples funciones.

» Los empleados del hospital estan expuestos tanto fisica como
mentalmente en relacion con sus tareas y, a pesar de las
regulaciones ambiente de trabajo, exposiciones y situaciones
de riesgo no pueden ser evitados.

- El personal del hospital es una de las poblaciones mas amenazadas de
trabajo y los hospitales necesitan para establecer su lugar de trabajo y
promocion de la salud las politicas de proteccion.

» Los habitos de estilo de vida individual del personal de salud,
sus actitudes y competencias influyen en la forma en que

manejan los temas de prevencion.

- Activacion de personal para tener una vida mas sana puede no solo
beneficiaria a los propios funcionarios, sino también a sus pacientes.



Hospital Saludable

[ Estrategias de SSO 1 Salud Ambiental

Factores fisicos, quimicos y biolégicos que
podrian afectar la salud de una persona

PROMOCION PREVENCION ir ASISTENCIA
DE SALUD [ Y REHABILITACION | I_ i |
4 Creacion de
ambientes Prevencion de las
propicios para la enfermedades
salud

Hospitales promotores
de salud

Servicios integrales | | Promocién de la salud
de alta calidad Personal y pacientes




La gestion de riesgos del entorno en la
salud con enfoque de equidad

Proceso social para lograr la reduccion del

riesgo existente en el entorno y fomentar

procesos de construccion de oportunidades

de desarrollo que sean sostenibles.




Entornos
Saoludables

* Fisicas
* Quimicas
* Biologicas

* Eventos
Peligrosos

4

{Tiempo de intersccion amenszs+uinarsdilidad|

e Condiciones
fisicasvivienda
= Condiciones
socioculturales
= Condiciones
economicas
= Condiciones
ambientales
= Condiciones
personales

!
Caracterizacién del Rlesgo

{Valoracion del grado de impacto)




MARCO CONCEPTUAL DE LA EVALUCION DE
RIESGO

Identificacion del riesgo
£El agente causa efectos adversos?
[guee puede oo

Evalugcion dosis-respuesto
éCual es la relacion entredosisy

respuesta?
[Cales cmrmm s oS e e o

=i CeCLENTET )

Evaluacion de la exposicion

de exposicion?
[e= probeble gue o)

eCualesson lostipos deniveles |

Caracterizocon del riesgo

éCual es la probabilidad estimada o
incidenciade efectos adversos?
£0ue tan robusta esla evidencia®

Qe tan certera es la evaluacion?
[Ciemcia y julcks|
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Administrocion del riesgo

CaLEsE perooimees




